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寬容大度乃睿智之舉 
仲夏 

    人生道德品性修養之二 
 

寬容大度，簡單二個字就是包容。包容是人生最大的智慧，是人生的最大的財富，我們人的一

輩子是短暫的，在這悠悠歲月中，不能在憤恨埋怨中掙扎，應沫浴在人生快樂福祉之中，能夠包容

別人是人生最大的快樂，福祉的財富。包容並不是欣賞，包庇別人的過錯，而是讓他知錯必改，這

才是包容的目的。聖經中有這樣的一段話︰“有人打你的右臉，連左臉也轉過來由他打︰有人想

要告你，要拿你的裡衣，連外衣也由他拿去，有人強迫你走一裡路，你就同他走二裡”（馬太

福音 5:39-41）我們對人有這樣的包容修養，就是世人道德修養的最高境界。 

 

清朝康熙年間，文華殿大學士兼禮部尚書張英，因老家與鄰居院牆發生糾紛，其母修書送張英

處之，張英閱後深感憂慮，回複其母道︰“千裡家書只為牆，讓人三尺又何妨？萬裡長城今猶在，

不見當年秦始皇。”于是，其母見信後，令家丁後退三尺築牆，鄰居深受感動，命家人把院牆也後

移三尺。我們現實社會的鄰裡關係緊張，為什麼？其根源乃缺乏包容之心。 

 

孔子有包容一切的胸懷，“己所不欲，無施于人”，（論語）自己不想做的，既不強加于人，

更不以自己的高標準苛求別人。《尚書》雲︰有容，德乃大。包容是一種哲學，一種智慧，一種道

德修養。“度量如海涵春育，應接如流水行雲”。 

 

“人無完人”，學會包容的人，也學會了生活，理解包容的人，也理解了什麼是快樂，包容是

一種心靈的凝聚，人性善良的結晶，人格至善至美的沈澱，道德的昇華，靈魂的淨化。所以懂得包

容的人，往往洞察世事，練達人情，“處世讓一步為高，退步則進步，待人寬一分，利人實利己。” 

這是一句名言。 

 

胸懷狹窄的人，他心中容不下一粒沙子，心胸寬廣的人，可以包容這個世界，真所謂“宰相肚

裡可撐船”。我們包容別人，也是寬容我們自己，在理解，原諒他人時，也就平息了彼此的紛爭，

避免了人與人之間的隔閡，化解了矛盾和衝突，互相之間相融相知。和諧社會由此產生。 
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我們處于當今社會的激烈競爭漩渦之中，在生活，事業，人際關係等等方面，更需要具有包容

之心，具有海納百川的肚量，世上沒有十全十美的完人，但有一顆包容之心的人，能消弭所短而盡

顯所長，開創一番偉業。 

 

包容它是一種無私，無畏，無我的道德力量，而這種力量必須具一顆仁慈，寬濃，博愛之心，

一份平和坦蕩，自信之靈，愛與罪只是一念之間，包容與報復只是一步之遙，善與惡只是一線之隔，

包容與不包容就是一層紙，這一層紙隔開了喜樂與哀愁，平安與苦難，捅破這一層紙就進入天堂。 

 

讓我們以包容之心，包容之愛，包容之德，化猜忌為信任，化衝突為和諧，化干戈為玉帛，成

就自己的美麗人生。“凡是真實的，可敬的，公義的，清潔的，可愛的，有美名的︰若有什麼德

行，若有什麼稱揚，這些事你們都要思念”。（腓立比書4:8） 
 

 

     

 

 


